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Gesundheitszentrum Helenenquelle H E L E N E N Q U E L L E

Dr.-Born-StraBe 7 - 34537 Bad Wildungen

Helenenquelle €/Person/Woche 644,-
€/Person/Woche 530,-*

VOLKSKRANKHEIT
Riickenschmerzen EXKLUSIV

Rickenschmerzen zahlen zu den haufigsten Griinden fiir einen Arztbesuch. Die
Ursachen der Schmerzen sind vielschichtig, die tbliche Therapie mit Schmerz-mitteln
wirkt in der Regel nur kurzfristig und symptomatisch.

Bei Schmerzen und Bewegungseinschrankungen beeinflussen TherapiemaBnahmen wie
Akupunktur, Dorn-Therapie, Triggerpunkt-Massage oder Osteopathie den
Krankheitsverlauf positiv und nebenwirkungsarm.

Seit mehreren Jahren kennen und schitzen unsere Gaste unsere multimodalen
Therapiekonzepte zur Behandlung von degenerativen Erkrankungen im
GESUNDHEITSZENTRUM HELENENQUELLE.

« Arztliches Eingangsgesprich, symptomorientierte
Untersuchung, Therapieempfehlung

* Physiotherapeutische Gruppenanwendungen nach
Belastbarkeit (Wasser- bzw. Hallengymnastik), taglich

* 2x klassische Massage/Woche

* 2x Wirmetherapie (Moor/Infrarot)/Woche

* 2x Anwendungen/Woche nach arztlicher Verordnung aus
dem Bereichen Akupunktur, Chirotherapie, Osteopathie,
Triggerpunkt-Massage, Dorn-Therapie

* Einzel- oder Zweibettzimmer (Bad/Dusche, TV, Selbstwahl-
Telefon, Notrufanlage)

* Vollpension (Frihstlicks-, Mittags- und Abendbuffet)

*Von November 2012 bis Februar 2013 (ausgenommen Weihnachten)

Weitere Leistungen:

*  Willkommensdrink

* Wasser und Obstteller zur BegriiBung

* Hallenbadbenutzung (auBerhalb der Gruppentherapien), Wassertretbecken

* Arztvortrage, Ernahrungsberatung, gefiihrte Wanderungen

* Abendveranstaltungen im Haus, z.B. Filmvorfiihrungen, Bingo- und
Musikabende, Gedachtnisspiele, Gesundheitsquiz

* Ausflige konnen vor Ort gebucht werden

* Freier Eintritt in das Kurmuseum

» Kurtaxe ist gesondert zu entrichten
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VERTRAUEN IN DIE EIGENE KRAFT.



